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Die Wegbeschreibung erhalten Sie mit der
Anmeldebestatigung nach Anmeldeschluss.

Mitwirkung

Anke Carraro-Walter,

Psychodrama-Leiterin (DFP), Supervisorin und
Coach (DGSv), Dozentin fiir Seelsorge und Grup-
pendynamik, Berlin

Leitung
Monika Altenbeck und Claudia Briiser-Meyer,
kfd-Bundesverband, Dusseldorf

Datenschutz

Der kfd-Bundesverband e. V. behilt sich vor, Bil-
der und Dokumentationen der Veranstaltung —
ausschlieBlich zu verbandlichen Zwecken — zu
verwenden. Informationen erhalten Sie unter:
Datenschutz - Katholische Frauengemeinschaft
Deutschlands (kfd) (kfd-bundesverband.de)

195,00 Euro
135,00 Euro fiir kfd-Mitglieder

IBAN DE22 4006 0265 0003 1974 00
Veranstaltungs-Nr. 21340

Kosten flr Unterkunft und Verpflegung sind in der
Teilnahmegebiihr enthalten. Diese fallt in voller
Hoéhe auch bei Nichtinanspruchnahme einzelner
Leistungen an. Die Teilnahmegebihr ist sofort nach
Erhalt der Anmeldebestatigung fallig.

Die Fahrtkosten (DB 2. Klasse) kénnen zu 50 % er-
stattet werden.

Sollten Sie nicht teilnehmen kdénnen, ist eine
schriftliche Absage erforderlich. Wird die Anmel-
dung erst nach dem Anmeldeschluss zuriickgezo-
gen, werden Ausfallkosten in folgender Hohe
berechnet:
- bis 40 Tage vor Veranstaltungsbeginn kostenfrei
- vom 39. bis 30. Tag vor Veranstaltungsbeginn
30 % der Teilnahmegebihr
- vom 29. bis 14. Tag vor Veranstaltungsbeginn
45 % der Teilnahmegebiihr
-vom 13. bis 1. Tag vor Veranstaltungsbeginn
60 % der Teilnahmegebihr
- am Tag des Veranstaltungsbeginns oder bei Nicht-
erscheinen
90 % der Veranstaltungsgebiihr.
Die Kosten entfallen, wenn nach Absprache mit
dem Veranstalter ersatzweise eine andere Person
an der Veranstaltung teilnimmt.

Die schriftliche Anmeldung, mit der die Teilnah-
mebedingungen anerkannt werden, gilt als ver-
bindlich.
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Motivation — Konflikt —
Konkurrenz

Konstruktiven Umgang mit Herausfor-
derungen neu denken

20.-22. September 2024
Erbacher Hof, Mainz



https://www.kfd-bundesverband.de/datenschutz/
https://www.kfd-bundesverband.de/datenschutz/

Training zum Konfliktmanagement
in Gruppen

Uberall, wo Menschen miteinander kommunizieren,
entstehen Konflikte. Gerade weil sie unvermeidbar
sind, kommt es darauf an, mit welcher Einstellung wir
Konflikten begegnen und wie wir uns in solchen her-
ausfordernden Situationen verhalten.

Auch in kfd-Gruppen gehort der Umgang mit Konflikten
und Konkurrenz zum Alltagsgeschaft. In Gruppen rich-
ten sich die Erwartungen zur Konfliktbewaltigung be-
sonders an diejenigen, die eine leitende, moderierende
oder beratende Rolle einnehmen. Von ihnen wird er-
wartet, dass die Teilnehmer*innen auch in schwierigen
Situationen motivieren. Woran kénnen Konflikte frih-
zeitig erkannt und wie brenzlige Situationen und
schwierige Gesprache bewaltigt werden? Inwiefern tra-
gen Organisationen und deren Arbeitsstrukturen dazu
bei, dass Konflikte entstehen?

Neben grundlegendem Wissen lber Konflikte bietet
das Training Gelegenheit, Bewaltigungsstrategien in ak-
tuellen Konfliktsituationen auszuprobieren und die L6-
sung von Konflikten als motivierende Momente fiir die
Mitarbeitenden nutzbar zu machen.

Diese Veranstaltung richtet sich an thematisch Interes-
sierte und als Wahlmodul auch an die Frauen in der
Qualifizierungsreihe fiir Frauen in kfd-Vorstanden und -
Leitungsteams.

Freitag, 20. September 2024

18.00 Uhr
18.30 Uhr
19.30 Uhr

Samstag, 21.

ab

07.00 Uhr
09.00 Uhr
09.15 Uhr

11.15 Uhr
13.15 Uhr
15.00 Uhr

16.30 Uhr
17.00 Uhr

18.30 Uhr
19.30 Uhr

Anreise

Abendessen

BegriBung und Ankommen
Konflikte — Krise oder Chance?

Anndherungen an das Thema

September 2024

Fruhstick

Geistlicher Impuls

Konflikte verstehen und einordnen —

lebendige Theorie
Teil |

Teil Il
Mittagessen

Konflikte moderieren —persénliche
Ressourcen aktivieren

Kaffee/Tee

Modelle zur Konfliktlésung auspro-
bieren — praktische Ubungen

Abendessen

Fortsetzung, Tagesabschluss

Sonntag, 22. September 2024

07.45 Uhr
09.00 Uhr
09.30 Uhr

12.30 Uhr
13.15 Uhr

Frihstick
Impuls zum Sonntag

Konflikte in Organisationen analy-
sieren — Genese, Symptome, L6-
sungsansatze

Reflexion und Abschluss

Mittagessen, Ende der Tagung



