
 

Ort 
Kloster St. Marien zu Helfta 
Lindenstraße 36 
06295 Eisleben 
Tel. (Gästehaus): 03475 711-400 
 

Die Wegbeschreibung erhalten Sie mit der  
Anmeldebestätigung nach Anmeldeschluss. 
 

Leitung 
Sr. Hildegard Faupel, Springe 
Theologin, Exerzitienmeisterin und 
Geistlich-theologische Begleiterin im  
kfd-DV Hildesheim  
 
Co-Leitung 
Mechthild Burk, Spenge 
Bildnachweis: 
Christina Simon “Ich tanze Herr, wenn du mich führst“ I 2009  
I  Farblinolschnitt 
 
Datenschutz 
 

Bitte beachten Sie die Datenschutzhinweise unter  
Datenschutz - Katholische Frauengemeinschaft Deutschlands 
(kfd) (kfd-bundesverband.de) 
 

Der kfd-Bundesverband e. V. behält sich vor,  
Bilder und Dokumentationen der Veranstaltung 
ausschließlich zu verbandlichen Zwecken zu verwenden. 

 
 

bis zum 2. August 2024 
Katholische Frauengemeinschaft Deutschlands (kfd) Bun-
desverband e. V. 
Abteilung Theologie/Politik/Bildung 
Postfach 320640 
40421 Düsseldorf 

Tel. 0211 44992-74 
E-Mail anmeldungbv-tpb@kfd.de 
 
Teilnahmegebühr 
250 Euro  
 
IBAN DE22 4006 0265 0003 1974 00 
Veranstaltungs-Nr.:  30.306 
 
Kosten für Unterkunft und Verpflegung sind in der Teilnah-
megebühr enthalten. Diese fällt in voller Höhe auch bei 
Nichtinanspruchnahme einzelner Leistungen an. Die Teil-
nahmegebühr ist sofort nach Erhalt der Anmeldebestäti-
gung fällig. 
 
Rücktritt 
Sollten Sie nicht teilnehmen können, ist eine schriftliche Ab-
sage erforderlich. Wird die Anmeldung erst nach dem An-
meldeschluss zurückgezogen, werden Ausfallkosten in fol-
gender Höhe berechnet: 

• bis 6 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 20%  
der Teilnahmegebühr 

• bis 3 Wochen vor Veranstaltungsbeginn 50%  
der Teilnahmegebühr 

• bis 1 Woche vor Veranstaltungsbeginn 75%  
                    der Teilnahmegebühr 

• bei Absage nach diesem Termin oder bei Nicht-
erscheinen 100% der Teilnahmegebühr 

• Die Kosten entfallen, wenn nach Absprache mit 
dem Veranstalter ersatzweise eine andere Per-
son an der Maßnahme teilnimmt. 

 
Jede Teilnehmerin ist für sich und ihre Gesundheit während 
der Exerzitien selbst verantwortlich. 
 
Die schriftliche Anmeldung, mit der die Teilnahmebedin-
gungen anerkannt werden, gilt als verbindlich. 
 
 

 Informationen Anmeldung 

https://www.kfd-bundesverband.de/datenschutz/
https://www.kfd-bundesverband.de/datenschutz/


 
     
   
 
 
 
 
 

 

Exerzitien für Frauen 
 

Mechthild von Magdeburg (1207-1282) 
hat etwa 40 Jahre als Begine in Gemein-
schaft mit anderen Frauen gelebt und sich 
sozial-caritativ engagiert. 
Als Mystikerin hat sie theologische Litera-
tur geschrieben. Mit 60 Jahren hat sie mit 
ihrem Eintritt ins Kloster Helfta noch ein-
mal einen neuen Lebensabschnitt begon-
nen. 
Sie wusste sich von Gott geführt und hat so 
ein bewegtes und bewegendes Leben ge-
lebt. 
Wir wollen uns in diesem Seminar von  
ihren Schriften inspirieren und ermutigen 
lassen, der Führung Gottes im eigenen Le-
ben – dem gelebten und zukünftigen – 
nachzuspüren. 
 
 

 

“Ich tanze, Gott, wenn du mich 
führst."  Mechthild von Magdeburg 

 
 

 
Donnerstag, 19.09.2024 
 
bis 17.00 Uhr     Anreise 
18.30 Uhr Abendessen 
19.45 Uhr Ankommen  
  Willkommensrunde 
 
Freitag, 20.09.2024 
 
06.45 Uhr  Laudes (A) 
07.30 Uhr  Frühstück 
08.00 Uhr  Eucharistiefeier (A) 
09.30 Uhr Thematischer Teil 
12.30 Uhr  Mittagessen 
 
ab 14.30 Uhr Kaffeeangebot  
                  im Liborius-Haus 
15.30 Uhr Thematischer Teil 
18.30 Uhr Abendbrot 
19.45 Uhr Komplet  
anschließend  
gemeinsamer Tagesausklang 
 
• (A) ein freiwilliges Angebot 
• Kaffeeangebot selbst vorbereitet in  
      der Teeküche des Liborius-Hauses 
• Frühstück im Hotel  
     von 6.30 Uhr bis 10.00 Uhr möglich  
 
 

 Programm 

Samstag, 21.09.2024 
 
06.45 Uhr   Laudes (A) 
07.30 Uhr   Frühstück 
08.00 Uhr   Eucharistiefeier (A) 
09.30 Uhr            Thematischer Teil 
12.30 Uhr   Mittagessen 
 
ab 14.30 Uhr     Kaffeeangebot  
                            im Liborius-Haus 
15.30 Uhr          Thematischer Teil 
18.30 Uhr  Abendbrot 
19.45 Uhr  Komplet  
anschließend  
gemeinsamer Tagesausklang 
 
 
Sonntag, 22.09.2024 
 
07.00 Uhr  Laudes (A) 
07.30 Uhr  Frühstück  
08.30 Uhr           Eucharistiefeier 
10.30 Uhr  Abschlussrunde 
12.00 Uhr  Mittagessen (Suppe) 
                     und Abreise 
 
 
 

 
 


